
1 請登錄與您學生所在
的學校聯繫，以獲取
幫助。 

2 選擇時間表/學期/班級 3 複製/粘貼電子郵件地
址或將其鍵入到您的
電子郵件中 

TEACHER NAME 
TName @WashoeSchools.net 

電子郵件格式建議 開放式問題 

 
 
 
 

• 如何在IC中找到學生的老師。 
• 如何給學生的老師發送電子郵件。 

• 如何形成開放式問題，以透過電子郵件為
您的學生提供最佳支持。 
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尋求幫助: 
 

 
給老師發電子郵件 

• 您認為我孩子的長處是什麼？ 

•  您認為在哪些領域 
我的孩子可能需要額外的支持？ 

(學術和社會情感)  
• 校或社區中有哪些資源可以為我的孩子提

供額外的支持？ 

• 我可以在學校外支持孩子接受

教育的最有效方法是什麼？ 

 
尊敬的[老師的名字]， 
 
我的學生[學生姓名]在家裡 
在完成作業和精神健康方面遇到很多麻煩。 
您有什麼資源可以幫助她嗎？請撥打123-
4567與我聯絡，或使用這些資源回复此電子

郵件。 
 
真摯地， 
[您的名字]  



FACE聯絡人/家庭畢業助理  

學校社會工作者 

安全學校專業人員 

家庭資源中心 

 
 
 
 

• 作業、測試和課堂支持 
• 一般課堂問題和持續溝通 
• 積極的行為乾預和支持（PBIS） 
• 欺凌 
• 行為 

 
• 監督和運輸  
• 活動和便利條件  
• 課程註冊  
• 社交問題  

 
 

• 社交和情感技巧 
• 心理健康 
• 學業規劃 
• 大學和職業發展 
• 短期個人和團體諮詢 
• 轉介到地區級資源和外部社區機構 
• 危機干預 

 
 

• 課堂佈置和設置 
• 紀律問題，例如拘留或休學 
• 與老師有關的問題，直接與老師交談無法解決 
• 學校政策 
• 欺凌 

 
 

• 與IEP和英語語言發展有關的問題 
• 請求會面 
• 行為支持計劃 
• 標準化的檢測設施 
• 社交/情感問題（應對技巧，衝突解決，危

機干預）  
 
 

• 運動隊資格  
• 教練的問題  
• 學生運動員行為守則  

 

• 支持與老師交流  
• 關於IC家長門戶網站的問題  
• 關於教育制度的一般性問題  
• 架起學校與家庭之間的關係  

 

• 將家庭與社區資源（例如心理健康、健康、住

房和食物）聯繫起來  
• 支持學生和家庭應對創傷 

透過心理健康諮詢和危機干預 緩解壓力  
• 當學生難以應對挑戰時，增加家庭和學校之間解

決問題的溝通  
 

• 將家庭與社區和地區資源聯繫起來  
• 協助學生進行諮詢，解決衝突和發展社交技能  

 

• 用於基本需求（例如食物、住房和健康）的資源

和轉介  
• 預算，目標設定和解決問題  
• 社區機構的宣傳和乾預  
• 育兒計劃，包括明智育兒和蘋果種子育兒計劃  

在學校向誰求助 
  我們想幫助您與合適的人聯繫。 
  根據需要聯繫您的校長或助理校長。 
並非所有學校都有所有這些專業人員。 

老師 

學校輔導員 

校長/助理校長 

專門的教職員工 

運動/活動總監 

課後課程主管 


	• 如何在IC中找到學生的老師。

